
ULOTKA INFORMACYJNA (DAWKOWANIE) 

 

Grupa ryzyka i dawkowanie tabletek jodowych w poszczególnych 

grupach: 

 

 DAWKOWANIE 

• Noworodki do 1 miesiąca życia, 16 mg - ¼ tabletki 

• Dzieci w wieku od 1 miesiąca do 3 lat, 32 mg - ½ tabletki 

• Dzieci w wieku od 3 lat do 12 lat, 65 mg - 1 tabletka 

• Dorośli do 60 lat i dzieci w wieku powyżej 12 lat, 130 mg - 2 

tabletki 

• Kobiety w ciąży i karmiące piersią (każdy wiek), 130 mg - 2 

tabletki 

 


